
 
 

 
RANDO DOUCE DU MARDI LE 3 NOVEMBRE 2026 

LAC DE LA BALERME 
 
Agréable randonnée autour du lac de la Balerme. 
 
NIVEAU : Rando Douce 
 
TEMPS DE MARCHE : Environ 2 h 
 
DISTANCE : 5.6 km 
 
DENIVELE + : plat 
  
DEPART : 13h 30 heures parking Centre Culturel Saint-Exupéry à CARAMAN 
 
DEPART DE LA RANDO : 14 heures. Se garer sur le parking du lac coté digue. 
 
RETOUR : vers 17h 30 
 
RENSEIGNEMENTS : Didier 06 22 77 22 46 ; Gérard 07 82 38 27 85 
 
COVOITURAGE : FORFAIT 3 € 
 

ITINERAIRE 
 

CARAMAN –TEULAT - LAC DE LA BALERME 
 
Cette randonnée ne se fera que si les conditions météo le permettent. 
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