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 RANDO DU MARDI 8 SEPTEMBRE 2026

LE ROC DE PEYREMAUX DEPUIS LESTAP

Randonnée débutant par une montée de 600 m sur 2km pour arriver au
Mémorial des Aviateurs avec une belle et large vue sur la vallée. Puis nous
atteignons le Roc de Peyremaux avec une vue magnifique sur le Minervois,
la mer et les montagnes autour.
 
NIVEAU : 2
 
TEMPS DE MARCHE : 5 H 30
 
DISTANCE : 12 km
 
DENIVELE + : 640 m
 
DEPART : 8 H  parking centre culturel St Exupéry Caraman
 
DEPART DE LA RANDO : 9 H 30
 
RETOUR :  vers 17 h 30
 
RENSEIGNEMENTS : M a r t i n e : 0 6 . 8 7 . 7 3 . 0 0 . 8 7 / A n t o i n e 0 6 . 0 3 . 9 0 . 9 7 . 0 0
COVOITURAGE :  77 km x 2 x 0.08  =  12.30 euros

ITINERAIRE

Caraman –  Revel – Soual – Mazamet – Direction Albine  - Chemin du Lac  - Se garer
dans le hameau de LESTAP  


