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RANDONNEE "DOUCE" MARDI 13 OCTOBRE 2026
Le LAC DE LA THESAUQUE
Circuit ombragé trés agréable
NIVEAU : Rando douce
TEMPS DE MARCHE : 2 h environ
DISTANCE : environ 5 km 500 /6 km
DENIVELE + : Pas de dénivelé
DEPART : 13 h30 Parking Centre culturel Caraman

DEPART DE LA RANDO : 14 h 15 Parking du lac de la Thésauque a Nailloux
(sous les Ombrieres)

COVOITURAGE : (avec nouveau tarif) = 28 km x 2 x 0,08 € =4,50 €
RENSEIGNEMENTS : Cathy 06 89 24 74 41 - Ghyslaine 06 43 95 78 49
ITINERAIRE

CARAMAN — VILLEFRANCHE LAURAGAIS — GARDOUCH - NAILLOUX



