CARAMAN RANDONNEES LOISIRS

Association loi 1901
Siége Social Mairie de 31460 CARAMAN
Site Internet : http://crlrando.fr

N° 3201 21/ Préfecture Haute-Garonne - N°3609/FFRP - Agrt FFRP /758 52
Décl. N° 03102 ET 0036/ DRDJS -  Agrt. N° 31 AS 1095/DRDJS
Répert. SIRET 448 064 600 00019 - Code APE / NAF 926 C

Randonnée du 1°" septembre 2026 de la forét de I'Aiguille-Cammazes

Nous cheminerons dans la réserve biologique de 17 hectares ol dominent le hétre, le chéne, le fréne et le
merisier. Elle est située a I'extrémité de la Montagne noire dans le Nord-Est du Parc Régional du Haut-
Languedoc. La randonnée ombragée de la forét de l'aiguille comporte 3 raidillons dont I'un avec une pente
de 20 % sur 188 meétres. 'IBP Index est de 42, I'effort de niveau 2 sur 5 est assez facile, la technicité de
niveau 2 sur 5 est assez facile, le risque de niveau 2 sur 5 est assez faible. Cette randonnée est revisitée :
nous ne cheminerons pas sur la piste qui comporte la conduite d'eau du barrage vers l'usine de traitement.
Cette randonnée comprend principalement des sentiers et 200 metres d'accotements de la route D 629.

NIVEAU: 1,Le matin

TEMPS DE MARCHE : 3 h 30

DISTANCE : 9 kilometres

DENIVELE + : 250 métres

DEPART : 7 h 30 départ du parking du C.C. Saint-Exupéry a Caraman

DEPART DE LA RANDO : 8 h 20 face & l'entrée de I'église des Cammazes
Carte IGN 2244 O (Revel), UMT (31 E 0425 385 N 4807 020) Alt 613 m

RETOUR : vers 12 h 30 retour a Caraman ou pique nique a St Férréol
RENSEIGNEMENTS : Philippe 06.14.31.59.88 - Maud 06.74.83.21.26
Proposition de transport en covoiturage : 63 km x 0,08 € / km=5€

ITINERAIRE : Caraman, D 1Revel, D 629 St Férréol,
D 629 Cammazes rue de la fontaine, entrée de I'agglomération.

Cette randonnée ne se fera que si la météorologie le permet


http://crlrando.fr/
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