
CARAMAN RANDONNEES LOISIRS 
Association loi 1901 

 

Siège Social Mairie de 31460 CARAMAN 
 

N° 3 201 21 / Préfecture Haute Garonne     -      N°3609 / FFRP      –       Agrt FFRP / 75 S 52 

Décl.  N° 03102 ET 0036 / DRDJS – Agrt.  N° 31 AS 1095/DRDJS – Repert. SIRENE  448064600 

 

RANDONNEE DOUCE DU MARDI 16 juin 2026 

 

BELESTA EN LAURAGAIS 

 

Belesta en Lauragais était  connue pour son site d'extraction du calcaire. 

Les carrières sont transformées aujourd'hui en station de compostage et 

méthanisation. 

 

Niveau   :  Rando douce 

 

Dénivelé positif  : 80 m 

 

Distance : 6,500 km. 

 

Temps de marche  :  2 h 15  environ  

 

ATTENTION Départ : 8 h30  (Horaires d’été) 

Parking  centre culturel  à Caraman 

 

Départ de la randonné : Place devant l'église de Bélesta  9h  environ  

 

Renseignement : Cathy 06 89 24 74 41 - Ghyslaine 06 43 95 78 49    
 Henri 06 85 14 99 02   
 
Covoiturage : forfait 3€/personne  

 

ITINERAIRE  

 

Caraman – Le vaux - Belesta 

 

 

 

 



 

 


