CARAMAN RANDONNEES LOISIRS
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RANDONNEE DOUCE DU MARDI 12 mai 2026
LA BOUCLE DES DEUX FONTAINES

Entre ville et campagne cette balade offre de nombreux passages en sous-bois
et sur la vallée de I'Hers. Sur le parcours Fontaines du laurier et de Saint-
Sernin.

Niveau : Rando douce

Dénivelé : 42m.

Distance : 6 km.

Temps de marche : 2 h environ

Rendez-vous : 14 heures parking du centre culturel St-Exupéry a Caraman

Départ de la randonnée : 14h 30 parking mairie de Labege
Retour : vers 17h 30

Renseignement : Cathy 06 89 24 74 41 - Ghyslaine 06 43 95 78 49 -
Henri 06 85 14 99 02

Covoiturage : forfait 3€/personne

ITINERAIRE

CARAMAN - CARAGOUDES - LABASTIDE - ESCALQUENS - LABEGE
parking a coté de la mairie
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