
 

 

 

 

COLLINES ET MOULINS DE MAS SAINTES PUELLES 

 

       Paysages contrastés d’herbes sèches sur les crêtes et de fond de vallées d’un 
vert lumineux ; 

    Magnifiques points de vue sur le lauragais et ses moulins à vent ainsi que les 
Pyrénées et la Montagne Noire 

NIVEAU : 2+ avec des montées raides 

TEMPS DE MARCHE : 6 heures 15mn 

DISTANCE :  17 kilomètres 

DENIVELÉ + : 500 mètres 

DÉPART : 8H45 du parking du centre culturel Saint-Exupéry à Caraman 

DÉPART DE LA RANDO : 9H30 MAS SAINTES PUELLES 

RETOUR : 17H30 heure estimée du retour à Caraman 

RENSEIGNEMENTS : NADIA 06.14.43.39.02  VIVIANE 06.82.47.91.60 

COVOITURAGE : 70 kms x 0.06€ = 4.20 € 

 

ITINÉRAIRE 

 

Caraman, Villefranche de Lauragais, Avignonet Lauragais, tourner seuil de 

Naurouze D218, Mas Saintes Puelles se garer à proximité de la mairie. 
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