CARAMAN RANDONNEES LOISIRS

Association loi 1901
Siége Social Mairie de 31460

CARAMAN Site Internet :
- http://crlrando.fr
N° 3201 21 / Préfecture Haute-Garonne - N°3609/FFRP - Agrt FFRP/758S 52
Décl. N° 03102 ET 0036/ DRDJS - Agrt. N° 31 AS 1095/DRDJS
Répert. SIRET 448 064 600 00019 - Code APE / NAF 926 C

Séjour raquettes de 5 jours ( 4 nuits )
dans le Val Louron ( Hautes Pyrénées )
niveau 2/3
Du vendredi 6 au mercredi 11 Février 2026

RV Caraman: 8h00 et a 8h30 au Carrousel 22 Rte de Castres, 31130 Balma

Vendredi 6 février : Trajet vers Adervielle-Pouchergues (65) - Randonnée I'apres-midi
Du samedi au mardi : randonnées a la journée avec pic-nics

Mercredi 11 février : randonnée le matin . Retour & Caraman pour 19h00

Pour ces 4 jours et 2 demi-journées, un choix important de randonnées dans le Val Louron, entre
500 et 900 m de dénivelé selon les conditions d'enneigement
Exemples de randonnées a préciser :

* Montée au Pla de Nabias et au col d'Azet 500m de dénivelé 4h45

* Val d'Aube 780m de dénivelé 6h00

* Sommet de Pouyaué a partir du col de Peyresourde 700m de dénivelé 4h50 , possibilité de

faire une boucle
* Pic du Lion depuis Cazaux Dessus 12,25km denivelé 925m 6h10

Hébergement :

Gite Amis de la Nature: https://www.amisdelanature-adervielle.fr/
Chalet, Larribére, 65240 Adervielle-Pouchergues

Dortoir confortable

Lits individuels , draps du dessous et taies d'oreiller fournis . Couvertures disponibles .
A apporter : drap , drap-housse ou sac-duvet obligatoire. Serviette de toilette

Nous confectionnerons nos repas sur place. Possibilté de faire des courses a proximité.
Conseil : Apporter petits-déjeuners et premiers pic-nics
Nous pourrons réserver un restaurant en soirée a proximité
Cot par personne par jour : 17€ ( avec chauffage ) + 1,15€ de taxe de séjour
Cott total 5 nuits par personne : 90,75€
Coft total par personne : 70,75€ pour les adhérents a I'association Amis de la Nature

Trajet : Caraman, Toulouse , A64 sortie 16 Arreau Adervielle-Pouchergues

Aller : 185km durée : 2h50

Cott total A/R : 370km cott 22,00€/personne + 15€ de péage par voiture

Contacts :  Yves ymeyerfeld@orange.fr 06 8091 51 58
Yannick yannick.poineau@gmail.com 06 81 18 78 55

15 places maximum Réponses souhaitées avant le 24 Janvier
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