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MARDI 3 FEVRIER 2026
BOUCLE DE LA BROGNE

Tres beau circuit dans les collines de Parisot entre la vallée du Tarn et celle du
Dadou, avec essentiellement du sentier sans aucune difficulté. Cette randonnée est
tres facile et accessible a tous. Tres beaux points de vue et par temps clair, belle vue
sur les Pyrénées au détour du chemin de La Brogne.

NIVEAU: 1

TEMPS DE MARCHE : 3H15
DISTANCE : 10.500 Km

DENIVELE +: 195 m

DEPART PARKING du stade de Caraman: 13h
DEPART DE LA RANDO : 13h45 Place du Lavoir
RETOUR : vers 17h45

COVOITURAGE : 80 km x 0.06 = 4.80 euros

RENSEIGNEMENTS : Martine 06.87.73.00.87 / Anne-Marie 06.47.47.48.69

Itinéraire :

Caraman, Vendine, Lavaur, D87, Parisot Place du Lavoir



