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Randonnée en Ariège ( Vicdessos ) 

Etangs de Roumazet et de la Soucarrane (2320m)
Attention changement d'heure ! 

RV Caraman 7h30
RV Villefranche de Lauragais ( parking de covoiturage du péage) : 7h50
Retour Caraman 18h30

Départ randonnée de l'etang de Soulcem - Orris du Carla 1650m
Etang de Roumazet (2158m) et Etang de la Soucarrane (2300m) 

Dénivelée: 700 m
Distance: 11.5 km

Descente par les Orris de Soucarrane
2h30 de montée et 1h45 et descente
Carte : IGN 2048OT

Accès : Caraman  , Villefranche de Lauragais, Foix, Tarason, Auzat  Marc 
Mounicou - Etang de Soulcem
Distance et durée par trajet 128km 1h55
Coût A/R depuis Caraman : 15,30€ par personne + 9,40€ de péage par voiture

Renseignements :  
Yves    06 80 91 51 58   ymeyerfeld@orange.fr

Randonnée en boucle avec quelques pentes raides, mais sans difficultés techniques

Dimanche 26 Octobre 2025
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