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Dimanche 21 septembre 2025 
Le Mont Cayroux 

  

NIVEAU :  2  

  

TEMPS DE MARCHE :  6h15 

  

DISTANCE : 15,700km environ 

  

DENIVELE + : 620m 

   

DEPART :  7 h 30 parking du centre culturel à Caraman 

  

DEPART DE LA RANDO :  Ferrals les Montagnes (34) 

  

RETOUR :  19 h 

  

RENSEIGNEMENTS :  Dominique 06 73 70 37 18 

  

COVOITURAGE :  (95 km x 2) x 0,06 = 11,40€  par personne 

  

 

 

ITINERAIRE  

  
 Caraman, Revel, Soual, Mazamet, Labastide Rouairoux, tourner à droite (D64) vers Verreries 

de Moussans, Ferrals les Montagnes, se garer sur le parking en bordure de la D12 à gauche à 

l’entrée du village. 
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