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RANDONNEE du  22 avril 2025

Balade à AIROUX  (Aude) et OMELETTE Pascale

ATTENTION DEPART CARAMAN 9 h 30

Balade en matinée autour du village d'AIROUX  au départ (10 h) depuis la place 
au centre du village.

Après la rando, vers 12/ 12 h30 apéritif offert par le CRL, repas tiré du sac  puis nous vous 
proposerons la traditionnelle omelette sucrée flambée aux pommes.
Une salle nous est réservée à  AIROUX   (On pourra y déposer le repas avant la rando) .

Merci obligatoirement de vous inscrire (site) afin de prévoir au mieux pour les omelettes et 
l’apéritif.

Apportez vos boules, si la météo nous est favorable, concours de pétanque prévu.

Niveau : 1 

Temps de marche : 2 h

Dénivelé : négligeable

Distance rando : 5 km

Départ : 9 heures 30 centre culturel

Retour : dans l’après-midi….

Itinéraire : Caraman - Le Vaux - Les Cassés - Montmaur - Airoux   28 km   

Covoiturage  : 3 €

Renseignements : CATHY  06 89 24 74 41
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