
CARAMAN RANDONNEES LOISIRS
Association loi 1901

Siège Social Mairie de 31460 CARAMAN
Site Internet : http://crlrando.fr

N° 3 201 21 / Préfecture Haute-Garonne        -       N°3609 / FFRP       -         Agrt FFRP / 75 S 52
Décl.  N° 03102 ET 0036 / DRDJS       -       Agrt.  N° 31 AS 1095/DRDJS 

Répert. SIRET  448 064 600 00019      -      Code APE / NAF 926 C

RANDO DU 15 Avril 2025 

GREPIAC 31233

Promenade le long des berges de l'Ariège et à travers les
coteaux du Lauragais. Beaux points de vue sur les Pyrénées.

NIVEAU : 1
TEMPS DE MARCHE : 3H30
DISTANCE :  12km 60
DENIVELE + : 180 m

     DEPART : 13 H centre culturel de Caraman
DEPART DE LA RANDO: 14 H parking city Park l'Ilot à Grépiac
RETOUR : vers 18H30
RENSEIGNEMENTS : Nadia 06.14.43.39.02 / Didier 06.77.00.31.76

     COVOITURAGE: 38 km x 2 x 0,06€/km = 4,60 €

ITINÉRAIRE

Caraman.Tarabel.Fourquevaux.Montgiscard.Issus.Grépiac

Se garer au parking du City Park l'Ilot 

http://crlrando.fr/

