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RANDONNEE  "DOUCE" le MARDI  22 octobre 2024

Autour du lac de LARAGOU (proche Verfeil)

Le lac du Laragou est un lac de barrage de 44,8 hectares situé dans les départements de la
Haute-Garonne et du Tarn près de Montpitol sur le ruisseau du Laragou.

NIVEAU : Rando  "Douce"  

TEMPS DE MARCHE : Environ 2 h 

DISTANCE :  6 km  Peu de dénivelé.

ATTENTION  DEPART    14 h   Parking Centre culturel Caraman

RENSEIGNEMENTS :  Cathy -  Henri  06  85 14 99 02

        

DEPART RANDO : Parking digue du lac 14 h 30 

COVOITURAGE :  forfait de  3€

ITINERAIRE  :  Environ 20 km

Caraman - Verfeil - dans le village, au second feu de signalisation prendre à gauche D22 en direction Laragou.  
Parking en arrivant à droite de la digue du lac.
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