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5 jours de randonnées en raquettes
autour de Mantet ( Pyrénées Orientales )
A la découverte des réserves naturelles de Mantet et de Py
du 9 au 14 février 2024 ( niveau 2-3)

Mantet est un tout petit village bien isolé, tout au bout de la vallée de la Rotja, située apres le
colde Mantet , sur le versant Sud. La route qui y méne est un cul-de-sac.

https://www.les-pyrenees-orientales.com/Villages/Mantet.php
Avertissement : les randonnées indiquées ci-dessous qui dépassent les 800m peuvent étre adaptées a un niveau
2, en les écourtant

Vendredi 9 Février RV 8H1S Place de I'ancienne sous-préfecture 31290 Villefranche de
Lauragais
Trajet voiture : Caraman - Mantet

Aprés—midi : randonnée en direction de la Jasse de Correlots et Jasse de Mig
Dénivelé 330m durée 2h30

Samedi 10 Février:
depuis Mantet Col del Pal
Distance 13,2km A/R Dénivelé : 970m durée : 4/5h

Dimanche 11 Février
Depuis le col de Mantet ( 1761m ) Montée au Roc Colom ( 2507m )
Distance 15km A/R Dénivelé : 860m durée : 5Sh30

Lundi 12 Février :
Depuis Mantet ( 1556m ) Refuge de I'Alemany Porteille de Mantet ( 2412m )
Distance 14km A/R Dénivelé : 860m durée : Sh00

Mardi 13 Février :
Depuis Mantet Pic de 1'Orry , col del Pal
Distance 14km A/R Dénivelé : 1000m durée : 5Sh30

Mercredi 14 Février :

Randonnée le matin :Depuis Mantet, Caps dels Roques
Distance 7km A/R Dénivelé : 500m durée : 3h00
Retour dans I'aprés-midi avec une arrivée vers 18h30

Hébergement :

le gite : http://la-cavale.fr/

Gite composé de 3 dortoirs de 4 a 5 places (en lit double ou simples), chacun équipé de douche, lavabo et/ou WC :
20€ la nuité et 48€ la demi-pension par personne et par jour

Trajet : Caraman, Toulouse —A61 Carcassonne, A9 Perpignan, N116 Prades Villefranche de Conflent, D6 Col du
Mantet - Mantet : 264km 3h25 A/R colt 31€ /personne + 34,60€ de péage

Renseignements : Yves ymeyerfeld@orange.fr 06 8091 51 58


http://crlrando.fr/
https://www.les-pyrenees-orientales.com/Villages/Mantet.php

Nom \Y S D L M M
09/févr |10/févr| 11/févr | 12/févr | 13/févr | 14/févr

Nuit Nuit Nuit Nuit Nuit DEPART

Yannick X X X X X X
Nathalie X X X X X X
Josy X X
Nadine X X
Sophie X X
Jean-Jacques X X X X
Valérie X X
Emmanuel X X X X X X
Annie X X X X X X
Christine X X X X X X
Yves X X X X X X
Joaquim X X
Keith X X
Philippe X X

Trajets et véhicules
Nous serons 14 participants , mais 13 au maximum simultanément, puisque Sophie et Jean-
Jacques se relaieront

Ci-dessous une proposition de répartition des passagers dans les véhicules qui devront étre
équipés de pneus-contacts ou de chaines:

* Trajet Aller du vendredi matin:
3 véhicules V1, V2, V3 véhicules pour les 13 passagers suivants: Josy, Valérie, Nadine,
Sophie, Joaquim , Keith, Annie, Yannick, Emmanuel , Nathalie, Philippe, Christine et Yves

* Trajet Aller dimanche soir:
1 véhicule V4 pour Jean-Jacques

* Trajet Retour du dimanche soir: je propose qu'on utilise 2 véhicules pour répartir les 7
passagers:

2 véhicules V1, V2 pour 7 passagers : Josy, Valérie, Nadine, Sophie, Joaquim, Philippe et
Keith

* Trajet Retour du mercredi : il nous restera je propose qu'on utilise 2 véhicules pour
répartir les 7 passagers:

3 véhicules V3, V4 pour 7 passagers: Annie, Yannick, Nathalie, Jean-Jacques, Emmanuel,
Christine et Yves



