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ENTRE FORETS ET RIGOLES LE LAMPY VIEUX

MARDI 11 juin 2024

Sur la ligne du partage des eaux, entre Aude et Tarn, dans les traces de Pierre-
Paul  Riquet. La forêt est très présente sur ce parcours sans difficultés.

NIVEAU :   2 

TEMPS DE MARCHE :    5 H 15

DISTANCE :    16Km

DENIVELE + : 240 m   

DEPART PARKING du centre culturel Saint-Exupéry à Caraman : 8 h 30 

DEPART DE LA RANDO : 9h30  

RETOUR : vers 17h 

COVOITURAGE : 48  km x 2 x 0.06 = 6 euros                              

RENSEIGNEMENTS :  DIDIER : 06.77.00.31.76 

Itinéraire     :

Caraman, Revel, Les Cammazes, Saissac, D4 Le Lampy Vieux.

Se garer au bord de la D4
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