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 RANDO DU MARDI 19 MARS 2024

Le Circuit Boisé de La Capelle

Sur les coteaux boisés qui dominent la plaine de l’Agout, les chemins de
terre  gravitent  au  cœur  de  forêts  accueillantes  emplies  d’une  vie
animale riche et variée. 
 
NIVEAU : 2
 
TEMPS DE MARCHE : 5H 
 
DISTANCE : 19 km
 
DENIVELE + : 450 m
  
DEPART : 8H30 parking du centre culturel Saint-Exupéry à Caraman
 
DEPART DE LA RANDO : 9H15 
 
RETOUR :  vers 17 h 
 
RENSEIGNEMENTS :  Philippe :  06.14.31.59.88  /  Martine  06.87.73.00.87  
 
COVOITURAGE :  33 x 2 x 0.06 = 4 euros

ITINERAIRE

Caraman –  D 43 Cambon-Les-Lavaur - D12 puis D40 Saint-Paul-Cap-De-Joux – D84 
Damiatte. Se garer sur le parking à gauche avant la voie ferrée. 
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