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RANDONNEE "DOUCE" le MARDI  9 JANVIER

TOUR DU LAC DE ST FERREOL et LE JET D'EAU

NIVEAU : Rando douce

Après les fêtes une petite balade tonifiante autour du lac de ST FERREOL avec un faible dénivelé et 
sur des pistes bien entretenues.  

TEMPS DE MARCHE : 2h environ 

DISTANCE : environ 5 km 500 /6 km

DEPART   : 14 h   Parking   stade Rugby Caraman

DEPART DE LA RANDO : Grand Parking sur le côté gauche du lac en venant de Revel, à côté de 
l'espace Sport Loisirs.

COVOITURAGE :     Forfait 3 €/personne

RENSEIGNEMENTS   : Cathy 06 89 24 74 41ou Henri 06 85 14 99 02                   
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