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RANDONNEE 22 OCT 2023 
  

Circuit Superbagnères – cirque du LYS 

  

Niveau 3 dénivelée total 1000 m environ. 

Temps de marche : 7h30 

Distance A/R : 16 km 

 

DEPART :  

RDV 1 Caraman : 6h30 

RDV 2   Directement   à Superbagnères 

 

Départ de la Rando : Superbagnères 

Arrivée : Cirque du Lys 

 

Renseignements : Emmanuel 06 28 23 74 78. Départ tôt pour déposer 2eme voiture au cirque 

 

Equipements du randonneur, bonnes chaussures et bâtons fortement conseillés 

 

Départ Caraman  

 

Indemnité covoiturage A/R : 188 km x 0.06  x 2+ Péage : 11,8 €  = par voiture 34,36 euros -

Durée trajet 2h30. 

  

Renseignement : 06 28 23 74 78 


