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RANDO DU MARDI MATIN 6 JUIN 2023
LES DEUX BASTIDES ROYALES - NAILLOUX - MONTGEARD

NIVEAU :1

TEMPS DE MARCHE : 3 h

DISTANCE : 10 km

DENIVELE +: 85 m

DEPART : 8 h parking du stade a CARAMAN

DEPART DE LA RANDO : 8 h 40

RETOUR : vers 12 h /12 h 30

RENSEIGNEMENTS : Maud 06 74 83 21 26

COVOITURAGE : 28 km x 2 x 0.06 € = 3 €
ITINERAIRE

CARAMAN - SEGREVILLE - VILLEFRANCHE LAURAGAIS -
GARDOUCHE - NAILLOUX Parking de la Fraternité (rue Jean-Jaures
- rue de la République puis 2eme a gauche rue de la Fountasso et 1ére a
droite)



